
伊勢市 

看護師・准看護師研修会 
伊勢総合病院（123-5111、FAX27-2315） 

伊勢春慶塗り教室 
産業支援課（163-5677） 

と　  き 
 
と こ ろ 
内 容  
講 師  
定 員  
受 講 料  
申し込み 

10月28日～12月16日の毎週水曜日 
午後１時30分～３時30分（計８回） 
産業支援センター 
木製の弁当箱への漆塗り体験 
木下達さん（伊勢春慶塗り師） 
６人（先着順） 
3,000円（材料費） 
10月23日（金）までに、電話で同課へ 

と　  き 
 
と こ ろ 
 
内 容  
 

10月31日（土）・11月１日（日） 
午前10時～午後５時 
イオンララパークショッピングセンター・
１階はあと広場 
税に関するパネル展示、小・中学生によ
る税に関する書道や新聞の作品展示、無
料税務相談など 

　国の経済対策として支給される子育て応援特別
手当（平成21年度分）の申請の受け付けが、12月
以降、全国の市区町村で順次始まる予定です。（伊
勢市の申請受け付けについて、詳しくは、「広報い
せ」12月号でお知らせします） 
　これに先立ち、DV（ドメスティックバイオレンス：
配偶者などからの暴力）の被害により、対象児童（就
学前３年間の年齢の子ども）と共に世帯主から離
れて生活していて、現住所で住民登録ができない
人を対象に、事前申請を受け付けます。 
　事前申請に基づき、支給対象者を世帯主からDV
被害者に変更し、住民登録をしている市区町村か
ら手当が支給されます。（支給時期は、住民登録を
している市区町村によって異なります） 

申請方法 10月30日（金）までに、事前申請書と必要
書類を同課へ 

※事前申請書は、同課・各総合支所福祉健康課に
あります。また、市のホームページからダウン
ロードできます。 
※事前申請書の内容（住所など）は、住民登録をし
ている市区町村には知らせません。 
※11月２日（月）以降は、住民登録をしている市区
町村へ問い合わせてください。 

と　  き 
と こ ろ 
対 象  
 
内　  容 
 
講 師  
申し込み 

11月５日（木）、午後１時30分～４時 
伊勢総合病院・２階会議室 
看護師や准看護師の資格を持っていて、
職場復帰を考えている人 
採血・注射・点滴・血糖チェック・イン
シュリン注射などの実習 
伊勢総合病院看護師 
氏名・年齢・電話番号・離職している期
間を、電話またはファクスで同病院看護
部長室へ 

DV被害者を対象とする 
子育て応援特別手当の事前申請 
こども課（121-5561） 税金展 

伊勢税務連絡協議会（125-5155） 
課税課（121-5530） 

と　  き 
と こ ろ 
対 象  
 
申し込み 

11月６日（金） 、午後２時～４時 
伊勢商工会議所・大ホール 
平成22年３月に高等学校を卒業予定の
就職希望者 
高等学校を通じて伊勢公共職業安定所へ 

高等学校卒業予定者を対象とする 
就職面接会 
伊勢公共職業安定所（127-8609） 

　県指定の伝統工芸品「伊勢春慶」の春慶塗りを
体験します。 

※漆によるかぶれについては、受講者の自己責任
としますので、注意してください。 

※参加を希望する企業（20社程度まで〔先着順〕）
は、伊勢公共職業安定所へ申し込んでください。 

うるし 



と き  
 
と こ ろ 
内　  容 
 
 
講 師  
 
定 員  
参 加 費  
 
持 ち 物  
申し込み 

11月８日（日）、午前９時50分～午後１
時30分 
福祉健康センター・１階調理実習室 
ベトナムの伝統的な家庭料理を調理し
た後、食事をしながら懇談し、親睦を
深めます 
前川ホンニョンさん（ベトナム出身、
現在は市内在住） 
20人（先着順） 
協会会員800円、非会員1,200円（当日
持参） 
エプロン、ふきん３枚、筆記用具 
10月15日（木）から、電話で同事務局へ 

世界の料理パーティー（ベトナム編） 
市民交流課内・伊勢市国際交流協会事務局 
（121-5549） 

とき／10月15日（木）、午後１時
30分～４時　ところ／市役所本館・
2階第1会議室　内容／相続・遺言、
官公庁への許認可、法人設立、
契約書作成などに関する相談 

行政書士による無料相談会 
三重県行政書士会伊勢支部・ 
池山さん（1050-1299-6405） 

とき／①10月17日（土）・午後４
時～５時、②10月18日（日）・午
前８時30分～午後３時　ところ
／①倉田山公園野球場、②倉田
山公園野球場、朝熊山麓公園ソ
フトボール場、県営大仏山公園
野球場、大仏山公園スポーツセ
ンター、二見グラウンド、玉城
町総合グラウンド　内容／①開
会式（歌手・SATOKOさんによ
る歌、小俣離宮院太鼓など）、②
還暦や古希を迎えた高齢者で構
成する全国各地のチームによる
野球大会 
※17日（土）・午前11時から、倉
田山公園野球場で、参加チー
ムによる親善試合と伊勢志摩
地域の物産展を行います。 

神宮奉納全国生涯野球 
チア・アップ伊勢大会 
全国高齢者チア・アップ伊勢大会 
実行委員会（128-3112〔伊勢旅 
館組合〕） 

とき／10月25日（日）、午前10時
～午後３時　ところ／河崎本通
り一帯　内容／伝統的な町並み
に地元の物産などが並ぶほか、
ダンスなどのパフォーマンス、
ライブ、スタンプラリーなどが
行われます 

河崎商人市 
伊勢河崎商人館（122-4810） 

と　  き 
 
と こ ろ 
対　  象 
内　  容 
 
定 員  
持 ち 物  
申し込み 

11月６日（金）・16日（月） 
午後１時30分～３時30分 
中央保健センター 
市内在住の65歳以上の人 
浜松二段階方式による認知症予防のため
の生活チェック・講話・実技など 
30人（先着順） 
眼鏡（必要な人） 
電話またはファクスで同課へ 

認知症を楽しく予防 

脳活性化教室（2日間コース） 
健康課（127-2435、FAX21-0683） 

　認知症の中には、毎日の生活の仕方を改善するこ
とにより予防し、進行を防ぐことができるものもあ
ります。みんなで楽しく、脳を生き生きさせるこつ
を学びませんか。 

とき／10月30日（金）～12月20日
（日）〔月曜日（祝日の場合は翌日）
を除く〕、午前９時～午後４時
30分（入館は午後４時まで）　
ところ／神宮徴古館　内容／各
時代における宇治橋の姿や、遷
宮上人と呼ばれた慶光院上人に
関する資料の展示　入館料／大
人300円、高校生・大学生150円、
小・中学生100円 

神宮徴古館企画展・ 
旧慶光院客殿一般公開 
神宮徴古館（122-1700） 

企画展「伊勢の遷宮Ⅲ　遷宮上 
人と宇治橋」 

とき／11月9日（月）～11日（水）、
午前10時～午後３時　ところ／
神宮祭主職舎（宇治浦田１丁目１-
29）　内容／重要文化財・旧慶光
院客殿の庭上からの公開　入館
料／大人300円、高校生・大学生
150円、小・中学生100円 

旧慶光院客殿を一般公開 

とき／11月３日（祝）、午前10時
～午後４時　ところ／明照児童
館（吹上２丁目5-41）　内容／絵
画・書・写真・陶芸などの作品
展示、絵手紙・伊勢型紙・押し
花などの体験コーナー、ミニコ
ンサート、茶席、喫茶など 
※展示作品を募集しています。 

地域ふれあい文化のつどい 
明照浄済会（128-2678） 



このコーナーに掲載しているイベントは、市が主催するものではありません。詳しく
は、各主催者へ問い合わせてください。参加費などの記載のないものについて、入場・
参加などは無料ですが、一部有料コーナーなどがある場合があります。 

とき／10月24日（土）、午後１時
～２時40分　ところ／明野小学校・
体育館　内容／小俣町内の幼稚園
児・小･中学生・一般による合唱・
楽器演奏・ブラスバンド演奏など 

チャリティーコンサート 
「心のハーモニー」 
「心のハーモニー」実行委員会 
（124-5171〔明野小学校・中井戸 
さん〕） 

とき／11月７日（土）、午後７時～ 
ところ／生涯学習センターいせト
ピア・３階研修室　内容／ギター
倶楽部みえによるギターの合奏　
入場料／500円 

秋のコンサート 
伊勢ギター友の会・西川さん 
（1090-4868-7367） 

とき／11月18日（水）、午後３時
～８時　ところ／伊勢河崎商人館 
内容／紅茶の茶席 

秋の夜長茶会 
皇學館大学煎茶道部・鹿谷さん 
（1090-5142-9204） 

とき／10月23日（金）～25日（日）、
午前10時～午後４時　ところ／
神宮会館（宇治中之切町152） 
内容／バラの切り花・鉢植えの
展示 

伊勢神宮奉納秋のばら展 
三重ばら会南勢支部・辻さん 
（124-9271） 

とき／10月31日（土）、午前10時
～午後３時　ところ／伊勢志摩
リハビリテーション専門学校（御
薗町高向1658）　内容／健康に関
するコーナー（生活習慣病・健
康チェックなど）、理学療法士の
仕事を紹介するコーナー、学生
によるライブ・空手教室、飲食
コーナー、ちゃんこ鍋の振る舞
いなど 

伊勢志摩リハ祭 
伊勢志摩リハビリテーション専門学校 
（124-2540） 

とき／11月７日（土）～９日（月）、
午前９時～午後５時（最終日は
午後３時20分まで）　ところ／生
涯学習センターいせトピア・１階
ふれあい広場　内容／同会会員
による陶芸作品の展示 

白石陶芸会展 
白石陶芸会・橋川さん（125-1932） 

とき／11月17日（火）～19日（木）、
午前10時～正午　ところ／福祉
健康センター　対象／全日程に
参加できる人　内容／講座（朗
読と音訳の違いなど）、実技（声
出し・テープへの吹き込みなど） 
定員／10人（先着順）　申し込み
／10月15日（木）～11月10日（火）
に、電話で同会へ 

体験講座  
音訳をしてみよう 
伊勢市ひばり朗読奉仕会・ 
中北さん（122-2600） 

せ ん ち ゃ ど う  し か た に  

　宇治橋の架け替えを奉祝し、愛媛県西条市から
23基のだんじりがやって来ます。 　障がい者が外出するときなどに介助をするガイ

ドヘルパーの養成研修を行います。 

※受講資格・申し込み方法など詳しくは、同会へ
問い合わせてください。 

西条だんじりが来勢 
（社）伊勢市観光協会（128-3705） 

ガイドヘルパー養成研修会 
（社）三重県身体障害者福祉連合会 
（1津059-232-6803） 

課 程  
と　  き 
 
 
 
と こ ろ 
 
定 員  
受 講 料  
 

①視覚障害者課程・②全身性障害者課程 
12月13日（日）・19日（土）・20日（日）・
26日（土）・27日（日）、午前９時～午後
５時（13日は午後４時まで、27日は正
午まで） 
三重県身体障害者総合福祉センター 
（津市一身田大古曽670-2） 
①②各40人（申し込み多数の場合は抽選） 
①2,560円、②2,520円（教材費など） 
　　11月２日（月）～10日（火） 

と　  き 
 
と こ ろ 
 
内　  容 
 

①11月７日（土）・午後４時30分～８時30分 
②11月８日（日）・午前５時～８時 
県営総合競技場～内宮おはらい町～宇治
橋前 
①高さ５メートルを超
えるだんじりが、内宮
周辺を勇壮に練り歩き
ます 
②早朝にだんじりが宇
治橋前に整列し、日の
出を迎えます 

とき／11月７日（土）、午後６時～ 
ところ／皇學館大学・記念講堂　
内容／陸上自衛隊中部方面音楽隊
による演奏　申し込み／事前に直
接または電話で同事務所へ 

BRASS FESTIVAL in 伊勢 
自衛隊三重地方協力本部伊勢地域 
事務所（123-3880） 

ブ　ラ　ス フ ェ ス テ ィ バ ル  

申し込み期間 



このコーナーに掲載しているイベントは、市が主催・共催する 
ものです。詳しくは、担当部署へ問い合わせてください。 

訓練科目 
 
訓練期間 
募集期間 

情報システム科、OAビジネス科、CAD
設計科、デザイン科 
１年間 
11月２日（月）～12月18日（金） 

と　  き 
と こ ろ  
講 師  
定 員  
申し込み 

11月１日（日）、午後１時30分～３時30分 
ハートプラザみその・２階保健会議室 
中川祥子さん（カウンセラー） 
25人（先着順） 
10月19日（月）から、電話で同課へ 

と　  き 
 
と こ ろ  
 

内 容  

 

11月７日（土）、午前９時20分～午後２
時15分 
県立度会特別支援学校 
（度会町大野木1825） 

「♡でつなごう 文化祭」をテーマに、児
童・生徒によるグループ企画（ゲーム・
模擬店など）や作品展示を行います 

小俣町交番を建て替え 
伊勢警察署（120-0110） 

職業訓練生を募集 
愛知障害者職業能力開発校（1豊川0533-93-2102） 

タッピングタッチ教室 
市民交流課（121-5513） 

県立度会特別支援学校文化祭 
県立度会特別支援学校（162-0001） 

11月1日（日）まで　9：00～16：30 
　月曜日を除く〔ただし、10月12日は開館、 
　10月13日（火）は休館〕 

尾崎咢堂記念館特別企画展 
知人・縁者への追悼の歌 
　ところ：尾崎咢堂記念館 
　入館料：大人100円、小・中学生・高校生80円 
　問い合わせ：尾崎咢堂記念館（122-3198） 

10月18日（日）　8：00～ 

外城田川清掃活動 
　集合場所：小俣図書館北側・外城田川堤防 
　問い合わせ：小俣総合支所地域振興課（122-7858） 

10月25日（日）　8：00～9：00 

川と海のクリーン大作戦 
　集合場所：宮川ラブリバー公園・宮川大橋下 
　問い合わせ：監理課（121-5582） 

11月１日（日）　8：45～12：00 

一日健康ウォーキング（さわやかウォーキング） 
　集合場所：生涯学習センターいせトピア 
　保険料：10円 
　問い合わせ：生涯学習・スポーツ課（122-7891） 

11月10日（火）～15日（日）　9：00～19：00 
（最終日は15：30まで） 

伊勢市美術展覧会 
　ところ：観光文化会館 
　問い合わせ：文化振興課（122-7885） 

病院まつりの開催中止について 
伊勢総合病院（123-5111） 

　「広報いせ」10月号・14ページでお知らせし
ました10月31日（土）の「病院まつり」は、新
型インフルエンザが拡大しているため、中止と
なりました。 

発行／伊勢市　編集／総務部　広報広聴課（121-5515）　URL／http://www.city.ise.mie.jp

　10月13日（火）から、小俣町交番の建て替え工事
を行うため、同交番への電話（122-3708）がつ
ながらなくなります。 
　落とし物や盗難被害などがあったときは、伊勢
警察署または110番（緊急の場合のみ）へ連絡し
てください。 
　なお、工事期間中も、町内の治安を維持するため、
パトロールなどを実施します。 
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解をお願いします。 

　同校では、障がい者の職業的自立を目指し、障
がい者が技能を身に付けるための職業訓練を行っ
ています。 

※選考方法・申し込み方法など詳しくは、同校へ
問い合わせてください。 

　タッピングタッチとは、指先の腹で軽く弾ませ
るように、相手の体を優しく叩くことです。スト
レス解消や心のケアに役立つ技法です。 
　スキンシップを図りながら、リラックスしませ
んか。 

（　　　　　　　   ） 

ハート 


